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HORARIO

07:45

08:00 - 08:10
08:10 - 08:20

08:20 -08:30

08:30 - 08:40

08:40 -08:50

08:50 - 09:00
09:00 - 09:10
09:10 - 09:20
09:20 - 09:50

09:50 - 10:00
10:00 - 10:30

10:30 - 10:40
10:40 - 10:50
10:50 - 11:00
11:00 - 11:20

MAYO ORTOPEDICO

ARTHROMEETING ECUATORIANO 2026

VIERNES 15 DE MAYO DE 2026

SALON PICHINCHA
CONFERENCIA
INAUGURACION

MODULO MANEJO LESIONES MENISCALES COMPLEJAS

COMO MANEJO LESIONES MENISCALES TRAUMATICAS, REPARACION
MANEJO DE LESIONES DEGENERATIVAS MENISCALES, IMPORTANCIA DE
LA SINTOMATOLOGIA MECANICA

CIRUGIA EN VIVO (RAMPA) LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR +
RECONSTRUCCION LIGAMENTO OBLICUO ANTERIOR

CIRUGIA EN VIVO (RAIZ MENISCAL)

CIRUGIA EN VIVO (LESION RADIAL)

DISCUSION

DEBEMOS REPARAR TODO, LA MENISECTOMIA ES TODAVIA UNA OPCION?
TRANSPLANTE DE MENISCO

CASO CLINICO TRANSPLANTE DE MENISCO COMPLEJO, MESA REDONDA

PREGUNTAS

VISITA STANDS / CAFE

MODULO INESTABILIDAD DE RODILLA

INJERTO IDEAL EN PLASTIADE LCA

INDICACIONES DE AUMENTACION EXTRAARTICULAR EN PLASTIADE LCA
COMO PREVENIR FALLAS EN RECONSTRUCCION DE LCA EN MUJERES

CASOS CLINICOS: LESIONES DE LCA EN PACIENTES JOVENES. MESA REDONDA

CONFERENCISTA
DR. PATRICIO VILLEGAS

DR. BACHIR CHLALA
DR. RAUL LOPEZ

DR BOSCO MENDOZA

DR. PATRICIO VILLEGAS (MODERADOR)
DR. CHRISTIAN LEON
DR. PATRICIO VILLEGAS (MODERADOR)
DR. FREDY BUENDIA
DR. PATRICIO VILLEGAS (MODERADOR)

DR. EDGAR GUAMAN
DR. DAVID CHUNG

MODERADOR
DR. DAVID CHUNG

PANELISTAS

DR. PABLO RAMOS

DR. JUAN DIEGO RODRIGUEZ
DR. BACHIR CHLALA

DR. JORGE TORRES

DR. DAVID CHUNG
DR. FERNANDO LUZURIAGA
DRA. SOFIAMORALES

MODERADOR
DR. DIEGO RUBIO

PANELISTAS

DR. JUAN GONZALEZ
DR. ESTEBAN GARCES
DR. VIDAL VERA

DR. GALO MORALES
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11:20-11:30  REHABILITACION DE RECONSTRUCCION DE LCA MGT. ANDRES LOGRORO
11:30-1200  CIRUGIA EN VIVO (OBTENCION DE INJERTO DE RECTO MAS LCAY LIGAMENTO  DR. BOSCO MENDOZA
OBLICUO ANTERIOR
CIRUGIA EN VIVO (TENODESIS ANTEROLATERAL) DR. OSCAR LEON

DR. ANDRES VELASCO (MODERADOR)
12:00-1210  MANEJO AGUDO VS TARDIO EN LESIONES MULTILIGAMENTARIAS DE LARODILLA ~ DR.LUIS CALDERON

12:10-1220  ESQUINA POSTERO LATERAL COMO LO HAGO DR. CHRISTIAN LEON
12:20-12:30  CUANDO DEBO OPERAR UNA LESION DEL LADO MEDIAL DE LA RODILLA DR. CARLOS ALMEIDA
12:30-1240  OPCIONES ACTUALES EN EL MANEJO DE LESIONES CONDRALES DRA. ANABEL LOZADA
12:40-13:00  CASO CLINICO: LESION CONDRAL COMPLEJA. MESA REDONDA MODERADOR

DR. DAVID CHUNG

PANELISTAS

DR. DANIEL SANTOS

DRA. ANABEL LOZADA

DR. PEDRO DAVILA

DR. FRANCISCO CEVALLOS

13:00-1430  ALMUERZO CIENTIFICO GRUNENTHAL: DR. BOSCO MENDOZA
DOLOR AGUDO: EL MOMENTO QUE DEFINE LA RECUPERACION.

E

‘SOEDD ECLATONM
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ARTROSCOPIA HOMBRO
DIRECTOR DEL CURSO COORDINADOR CADAVER LAB
DR. SANTIAGO TAMAYO P DR. HUGO BARROS
HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA

14:3014.35 ~ ROTURAPARCIAL DEL SUPRAESPINOSO: DECISIONES QUIRURGICAS QUE EVITAN  DR. SANTIAGO TAMAYO
LAFALLA. ACTUALIZACION

14:3514:50 ~ ROTURAPARCIAL DEL SUPRAESPINOSO: DECISIONES QUIRURGICAS QUE EVITAN  DR. PABLO ENRIQUEZ
LAFALLA . CASO CLINICO + DISCUSION PANELISTAS

DR. ROBERTO AGUIRRE
DR. MILTON ALVAREZ
DR. HUGO TAPIA

14:50 15:15  ELARTE DE NO COMPLETAR LA ROTURA: REPARACION IN SITU DEL DR. FERNANDO CORREA
SUPRAESPINOSO
15:1515:20  ROTURA COMPLETA: REPARACION, REFUERZO O CAMBIO DE ESTRATEGIA DR. MILTON ALVAREZ

QUIRURGICA. ACTUALIZACION

15:2015:35 ~ ROTURA COMPLETA: REPARACION, REFUERZO O CAMBIO DE ESTRATEGIA DR. CARLOS CHAVES
QUIRURGICA. CASO CLINICO +DISCUSION PANELISTAS
DR. MAURO RUMBAUT
DR. CHRYSTIAN MESTANZA
DR. VICTOR NAULA

15:3516:00  SEGUNDA OPORTUNIDAD AL MANGUITO: RECONSTRUCCION CON DOBLE DR. CARLOS CHAVES
FILAY BICEPS

.. COFFEE BREAK TALLER ARTHROSCORP: QFIX SIN NUDOS, SIN
16:0016:30  COMPLICACIONES: REMPLISSAGE ALL-INSIDE OR. HUGO BARROS M.

BLOQUE 2 INESTABILIDAD DE HOMBRO
MODERADOR : DR PABLO ENRIQUEZ

16:30 16:35  LESIONES OFF-TRACK: COMO ELEGIR LA CIRUGIA CORRECTA. ACTUALIZACION DR. MAURO RUMBAUT

16:3516:50  LESIONES OFF-TRACK: COMO ELEGIR LA CIRUGIA CORRECTA DR. HUGO TAPIA

PANELISTAS

DR. SANTIAGO TAMAYO

DR. JUAN DIEGO RODRIGUEZ
DR. PABLO ENRIQUEZ

16:50 17:15 EL LIMITE INFERIOR DEL BANKART: COMO DOMINAR LAHORA 7 DR. BACHIR CHLALA

17:1517:20 DEFICIT BIPOLAR: ELECCION QUIRURGICA EN ESCENARIOS DE ALTO RIESGO. DR. ROBERTO AGUIRRE
ACTUALIZACION

17:2017:35 DEFICIT BIPOLAR: ELECClC)N QUIRURGICA EN ESCENARIOS DE ALTO RIESGO DR. CHRYSTIAN MESTANZA
CASO CLINICO + DISCUSION PANELISTAS

DR. CARLOS CHAVES
DR. VICTOR NAULA
DR. MAURO RUMBAUT

17:3518:00  LATARJET: RECONSTRUYENDO ESTABILIDAD CUANDO EL BANKART NO DR. ROBERTO AGUIRRE C.
ES SUFICIENTE
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08:00 -
08:10 -
08:20 -
08:30 -
08:40 -
08:50 -
09:00 -
09:10 -
09:20 -
09:30 -
09:40 -
09:50 -
10:00 -

10:30 -

11:00 -

11:30 -

12:00 -

12:30 -
12:50 -

08:10
08:20
08:30
08:40
08:50
09:00
09:10
09:20
09:30
09:40
09:50
10:00
10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

12:50
13:00

13:00- 14:30
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ARTROSCOPIA DE TOBILLO Y PIE

CONFERENCIA
ARTRODESIS SUBTALAR ARTROSCOPICA
COMPLICACIONES EN ARTROSCOPIA DE TOBILLO
ARTROSCOPIA EN ARTROSIS TEMPRANA DEL TOBILLO
MANEJO DE LESIONES OSTEOCONDRALES DEL ASTRAGALO
TRATAMIENTO DE LESIONES CONDRALES CON CARTILAGO BIOLOGICO
INESTABILIDAD LATERAL DEL TOBILLO CON APOYO ARTROSCOPICOS
LESIONES DE SINDESMOSIS
TRANSFERENCIA DEL FHL ARTROSCOPICO ... RETOS E INDICACIONES
MANEJO DE TENDINOSIS AQUILIANA
USO DE PRP EN LESIONES DE MUSCULOS GASTROCNEMIOS
SINDROME FRICCIONAL ANTERIOR DE TOBILLO

COFFEE BREAK VISITA CASAS COMERCIALES

ARTROSCOPIA DE MANO Y MUNECA
MESA REDONDA:
"INESTABILIDAD RADIOCUBITAL DISTAL"

CONFERENCIA MAGISTRAL: "CONTROVERSIAS EN EL TRATAMIENTO DEL
SINDROME TUNEL CARPIANO ABIERTO VS ENDOSCOPICO"

MESA REDONDA: , )
"LESION DE FIBROCARTILAGO TRIANGULAR DE MUNECA, PRESENTE Y FUTURO"

MESA REDONDA:
"FRACTURA DE RADIO DISTAL CON ASISTENCIA ARTROSCOPICA"

TALLER DE VISCOSUPLEMENTACION DE HOMBRO
TALLER

ALMUERZO CIENTIFICO ADIUM

CONFERENCISTA
DR. NELSON REYNA
DRA. MERCEDES TACURI

DR. SANTIAGO PONCE
DR. JAIME ACOSTA

DR. MARCO CASARES

DR. DAVID ESCALANTE
DR. ALEXANDER SOTO
DR. ANDRES GUTEMBERG
DR. JOSE VELIZ

DR. SANTIAGO PESANTEZ

MODERADOR

DR. FERNANDO HIDALGO
PANELISTAS

DRA. SARA SANCHEZ
DR. GALO MANCHENO
DR. ROBIN VILLEGAS

DR. MARIO CHICA

DR. WILLIAM ALVAREZ

MODERADOR

DR. ALEJANDRO BALZAN
PANELISTAS

DR. JUSTIN TORRES

DR. MARIO CHICA

DR. ROBIN VILLEGAS

MODERADOR

DR. MARIO CHICA
PANELISTAS

DRA. SARA SANCHEZ

DR. FERNANDO HIDALGO
DR. GALO MANCHENO
DR. ALEJANDRO BALZAN

DRA. PATRICIA QUISHPE
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ARTROSCOPIA DE CADERA

HORARIO CONFERENCIA CONFERENCISTA
14:30 14:40 CAPSULOTOMiA DENTRO-FUERA VS FUERA-DENTRO: INDICACIONES Y RIESGOS  DRA. GABRIELAESPIN
14:40 14:50 RESECCION DINAMICA DEL CAM Y MARGENES DE SEGURIDAD DR. JULIO PACHECO

14:50 15:00 REPARACION VS RECONSTRUCCION DEL LABRUM

15:00 15:10 INDICACION ARTROSCOPICA EN DISPLASIA DE CADERA LIMITROFE CUANDO DR. BERNARDO AGUILERA
ARTROSCOPIA SOLA O COMBINADA CON PAO

15:10 15:20 FORO DE DISCUSION Y PREGUNTAS DRA .CRISTINA SIGUENZA

15:20 15:30 TRUCOS PARA EL EXITO EN LA OSTEOTOMIA PERIACETABULAR PAO DR. WALTER SIZA

15:30 15:40 NECROSIS AVASCULAR: ; TIENE ROL LAARTROSCOPIA EN LA PRESERVACION

CEFALICA?
15:40 15:50 ABORDAJE ARTROSCOPICO DEL SINDROME DE GLUTEO PROFUNDO DR. BERNARDO AGUILERA
15:50 16:00 FORO DE DISCUSION Y PREGUNTAS DR. CRISTIAN CALLE

16:00 16:30 COFFEE BREAK VISITA CASAS COMERCIALES

MODULO ORTOPEDIA REGENERATIVA

PRESIDENTE: DRA. CECILIA RENTERIA
SECRETARIO: DR. RONALD ICAZA

16:30 16:40 NECROSIS AVASCULAR DE LA CABEZA DEL FEMUR CON CELULAS MADRES DR. CARLOS CHIRIBOGA
MESENQUIMALES
16:40 16:50 USO CLINICO DE CELULAS MADRES MESENQUIMALES DE CORDON UMBILICAL DR. DANIEL SANTOS
EN ARTROSIS : INDICACIONES , EVIDENCIA Y RESULTADOS
16:50 17:00 BIO-MODULACION DE LA REPARACION MENISCAL: EL USO DE PRP PARA DRA. TANIAALVARADO
RESTAURAR LA FUNCION ARTICULAR
17:00 17:10 RESET ARTICULAR EN CONDROPATIA ROTULIANA DRA. SOFIAMORALES
17:10 17:20 USO DE ACIDO HIALURONICO EN ESTADIOS INICIALES DE COXARTROSIS DR. ANDRES FRANCO
17:20 17:30 INTERVENCIONISMO EN TENDINOPATIA ROTULIANA DRA. ANABEL LOZADA
17:30-17:40  ENLOS GENES Y ADN ESTA EL FUTURO DE LA MEDICINA DRA. MARIANA GUERRA
17:40 18:00 PANEL : ESTRATEGIAS BIOLOGICAS EN TENDINOPATIAS DE ALTA DEMANDA : MODERADORA
DRA. ANABEL LOZADA
TENDON DE AQUILES Y ROTULIANO PANELISTAS:
DR. ESTEBAN SANTOS
DR.RICARDO TRUJILLO

DRA. SOFIAMORALES

18:00 18:10 PREGUNTAS Y DISCUSION




